SNOWWORLD FITNESS HUISREGLEMENT

ALGEMEEN

De Club Manager behoudt zich het recht tot ontzegging van
toegang voor.

Een ieder die naar het centrum komt, onderwerpt zich
automatisch en onvoorwaardelijk aan de bepalingen van het
reglement.

leder nieuw lid is verplicht de intakeprocedure, zoals
bepaald door SnowWorld Fitness, te ondergaan.

¢ SnowWorld Fitness is verboden voor huisdieren.

e In  SnowWorld

In de sportruimtes is het dragen van schone sportkleding en
gebruik van een handdoek verplicht.

Alleen schone sportschoenen die niet afgeven, mogen
gedragen worden.

Roken is ten strengste verboden in het gehele sportcentrum.
Fitness mogen geen, van elders
meegebrachte etenswaren, genuttigd worden.

De kleedkamers dienen, om hygiénische redenen, met
schoon of zonder schoeisel betreden te worden.

Verloren voorwerpen kunt u terugvinden in de mand in de
kleedkamer.

De Directie is niet aansprakelijk voor diefstal, verlies of
ongevallen in en om het sportcentrum, tenzij dit aan opzet of
grove nalatigheid te wijten is.

LIDMAATSCHAP

Uw lidmaatschap van SnowWorld Fitness is voor onbepaalde
tijd. De kosten verbonden aan dit lidmaatschap worden
maandelijks, middels automatische incasso voldaan of middels
een contante vooruit betalingen van de gehele periode.

De opzegtermijn bij de kwartaal- en halfjaarabonnementen is
vier weken, bij de jaarabonnementen dertien weken, voor het
aflopen van de abonnementsperiode. Opzegging dient te
geschieden aan de receptie van het SnowWorld Fitness
centrum. Als datum geldt de door SnowWorld Fitness
vermelde datum op uw bewijs van opzegging. Bij niet tijdige
opzegging wordt de overeenkomst stilzwijgend voor eenzelfde
periode gelijk aan de oorspronkelijke contractsperiode
verlengd. Wanneer de oorspronkelijke contractsperiode langer
is dan 12 maanden, geldt een stilzwijgende verlenging van 12
maanden. Stilzwijgende verlenging geldt ook als u geen
gebruik maakt van de accommodatie.

Indien het voor ons niet mogelijk is, het door u verschuldigde
bedrag, te incasseren dan houden wij ons het recht voor
stornokosten in rekening te brengen en/of u de toegang te
ontzeggen, totdat het verschuldigde bedrag is voldaan.

Het recht op terug krijgen van de betaalde borg voor de sleutel
vervalt bij: verlies, diefstal, beschadiging of een anderzijds niet
meer te hergebruiken sleutel. Dit ter beoordeling van onze
receptiemedewerkers.

Indien bij een (langdurige) blessure, en na invulling van het
mutatieformulier, toestemming is gegeven door de Club
Manager om voor een periode geen gebruik te maken van de
faciliteiten, wordt deze periode aan het einde van uw
abonnementsduur, en voor het begin van een verlenging van
uw abonnement vergoed in extra trainingsdagen gelijk aan de
gestopte periode. De betalingsverplichting blijft ongewijzigd.
Op alle abonnementen zijn het lidmaatschap en voorwaarden
reglement en de algemene voorwaarden van toepassing. Deze
liggen ter inzage bij de receptie en staan vermeld op de
website.
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FITNESS

e Gewichten, halters en andere materialen dienen na
gebruik weer teruggelegd te worden.

¢ leder fitnesslid is verplicht een handdoek op de toestellen
te gebruiken.

e leder fitnesslid dient de toestellen, die door zijn of haar
gebruik vuil zijn geworden, schoon te maken met de door
het sportcentrum beschikbaar gestelde
schoonmaakspullen.

e Personen onder de 16 jaar hebben geen toegang tot de
fitness en het saunacomplex.

LESSEN

e Conditietest gewenst. Deze is gratis en kan, na het
maken van een afspraak bij de receptie, uitgevoerd
worden in de fitnessruimte.

¢ Alleen de instructeur mag de geluidsinstallatie bedienen.

e Om hygiénische redenen is het verplicht om bij de
grondoefeningen een handdoek op de vioer te leggen.

e Materialen, zoals steps en gewichtjes enz. moeten na
iedere les weer op hun plaats worden gezet.

e Om de lessen viot te laten verlopen, gelieve u zich
nauwgezet aan de lestijden te houden.

e Het is niet toegestaan om de zaal te betreden als de
lessen al begonnen zijn.

¢ Voor de volgende les dient de wachtruimte buiten de zaal
gebruikt te worden.

¢ Bij uitzondering kan een bepaalde les uit het lesrooster
komen te vervallen.

SAUNA

¢ Voor het betreden van de sauna is douchen verplicht.

e Bij gebruik maken van de sauna dient een badlaken
meegebracht te worden.

¢ In de sauna mogen geen handelingen verricht worden die
strijdig zijn met de hygiéne, zoals scheren, nagels knippen
etc.

e De sauna dient een half uur voor het sluiten van het
sportcentrum verlaten te worden.

e Woensdag vanaf 18:00 uur damesavond.

¢ Tijdens het saunagebruik is badkleding niet toegestaan.
Het gebruik van een handdoek is verplicht en gebruik van
badslippers is wenselijk.

VEILIGHEID

e Houd u aan de instructies en de aanwijzingen van het
bevoegd personeel.

¢ Controleer altijd het materiaal waarmee u gaat sporten.

e Laat de instructeur weten wanneer u nieuw bent of voor
het eerst deelneemt aan een bepaalde activiteit, dan wel
gezondheidsproblemen heetft.

¢ Blijf 100% geconcentreerd wanneer u sport.

e Neem alleen deel aan activiteiten die passen bij uw
conditiepeil. Al onze instructeurs kunnen u adviseren.

¢ Doe altijd een goede warming-up voor u gaat sporten.

e Tot slot, sport regelmatig maar voorkom overtraining.
Meer dan 4 keer per week sporten kan leiden tot
negatieve trainingsresultaten en/of blessures.



LIDMAATSCHAP EN VOORWAARDEN REGLEMENT

1. De overeenkomst heeft uitsluitend betrekking op de
vermelde activiteiten van het inschrijffformulier en de
daarin aangegeven duur, prijs en het aantal keer.
Tenzij uitdrukkelijk anders bepaald, is het
lidmaatschap strikt persoonlijk en niet overdraagbaar.
Derden kunnen hier geen rechten aan ontlenen.

2. De op het inschrijffformulier opgenomen gegevens
gelden tussen partijen als enig en uitsluitend bewijs,
tenzij partijen gezamenlijk schriftelik anders
overeenkomen. Aan de gegevens kunnen geen andere
rechten worden ontleend dan hetgeen verband houdt
met het lidmaatschap van het SnowWorld Fitness
centrum.

3. SnowWorld Fitness is te allen tijde gerechtigd de
gebruikstijden, indeling en tarieven te wijzigen van het
SnowWorld Fitness centrum. Prijswijzigingen zullen
niet van invioed zijn op lopende abonnementen en
voor abonnementhouders eerst van toepassing zijn
met ingang van een nieuwe periode. De door
SnowWorld Fitness opgegeven wijzigingen zijn van
kracht vanaf het moment dat SnowWorld Fitness dit op
enigerlei wijze schriftelijk bekend maakt.

4. Uw lidmaatschap van SnowWorld Fitness is voor
onbepaalde tijd. De kosten verbonden aan dit
lidmaatschap worden maandelijks, middels
automatische incasso voldaan of middels een contante
vooruit betaling van de gehele periode.

De opzegtermijn bij de kwartaal- en
halfjaarabonnementen is vier weken, bij de
jaarabonnementen dertien weken, voor het aflopen
van de abonnementsperiode. Opzegging dient te
geschieden aan de receptie van het SnowWorld
Fitness centrum. Als datum geldt de door SnowWorld
Fitness vermelde datum op uw bewijs van opzegging.
Bij niet tijdige opzegging wordt de overeenkomst
stilzwijgend voor eenzelfde periode gelijk aan de
oorspronkelijke contractsperiode verlengd. Wanneer
de oorspronkelijke contractsperiode langer is dan 12
maanden, geldt een stilzwijgende verlenging van 12
maanden. Stilzwijgende verlenging geldt ook als u
geen gebruik maakt van de accommodatie.

5. Indien het voor ons niet mogelik is, het door u
verschuldigde bedrag, te incasseren, dan houden wij
ons het recht voor u stomokosten in rekening te
brengen en/of u de toegang te ontzeggen totdat het
verschuldigde bedrag is voldaan.

6. Het abonnement kan op geen enkele wijze
tussentijds worden stopgezet.

7. Enige uitzondering op punt 6 betreft het stopzetten
van het lidmaatschap. Indien bij een (langdurige)
blessure, en na inwulling van het mutatieformulier,
toestemming is gegeven door de directie om voor een
bepaalde periode geen gebruik te maken van
faciliteiten, wordt deze periode aan het einde van uw
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abonnementsduur, en voor het begin van een
verlenging van uw abonnement vergoed in extra
trainingsdagen gelijk aan de gestopte periode. De
betalingsverplichting blijft ongewijzigd. Bij twijfel kan
SnowWorld Fitness, dit geheel ter harer beoordeling, u
door een door SnowWorld Fithess aan te wijzen
deskundige laten onderzoeken.

8. Het recht op terug ontvangen van de betaalde borg
voor de sleutel vervalt bij: verlies, diefstal,
beschadiging of een anderzijds niet meer te
hergebruiken sleutel. Dit geheel ter beoordeling door
SnowWorld Fitness.

9. SnowWorld Fitness heeft het recht acties te voeren
en kortingsregelingen aan te bieden. Acties en
kortingsregeling zullen nimmer van toepassing zijn op
lopende abonnementen. Hieraan kunnen de
abonnementhouders geen rechten ontlenen.

10. Het gebruik van het SnowWorld Fithess centrum
geschiedt geheel voor eigen risico. SnowWorld
Fitness wijst iedere aansprakelijkheid af voor schade
als gevolg van ongevallen, diefstal, brand of enige
andere schade veroorzakende gebeurtenis, tenzij dit
aan haar opzet of grove schuld te wijten is.

11. Leden en/of introducé(s) geven SnowWorld
Fitness toestemming om  fotografische en
andersoortige opnamen van groepen, individuele of
introducé(s) te gebruiken voor redactionele of
promotionele doeleinden.

12. SnowWorld Fitness behoudt zich het recht voor de
gebruikstijden aan te passen ten behoeve van
schoonmaak, inrichting, reparatie, speciale
gelegenheden, vakanties of andere motiverende
redenen, maar zal trachten de leden hiervan vooraf op
de hoogte te brengen. SnowWorld Fitness is
gerechtigd, indien daartoe uit
managementoverwegingen de noodzaak bestaat, de
onderhavige voorwaarden en reglementen te wijzigen
en/of aan te vullen.

13. De abonnementhouder verklaart  door
ondertekening van het inschriffformulier het
huisreglement en de tarieflijst te hebben ontvangen en
zich daarmee te verenigen. De abonnementhouder zal
alle door of vanwege SnowWorld Fitness vast te
stellen huishoudelijke regels onverkort naleven en de
instructies uitvoeren. SnowWorld Fitness is te allen
tijide gerechtigd om de abonnementhouders die zich
niet aan de regels houden de toegang voor en door
SnowWorld Fitness te bepalen duur te ontzeggen.

14. Leden zijn verplicht het vragenformulier bij de
eerste fitness intake van SnowWorld Fitness naar
waarheid in te vullen en eventuele wijzigingen tijdens
het lidmaatschap tijdig door te geven.



